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ndudablemente que el siglo XXI ofrece mejores perspectivas al
tema de la atencion infantil. Los esfuerzos realizados en el mundo

particularmente en Latinoamérica y en México representan importantes
avances no solo en el campo teérico-cientifico, donde destacan los aportes
de las neurociencias, sino también en el ambito politico-econémico, en
un contexto donde la pobreza afecta a la mayor parte de la poblacion
mundial. Tomando en cuenta este considerando, se debe urgir a los
gobiernos a una mayor inversion en este importante nivel educativo, asi
como al establecimiento de politicas publicas que ponderen en el orden
social el tema de la infancia temprana.

La educacion representa el principal eje del desarrollo humano.
Cuando ésta inicia en las edades tempranas, mayores son las posibilidades
de lograr un desarrollo mas equitativo y pleno de los infantes y de sus
cualidades futuras. Las neurociencias resaltan que en los primeros afios de
vida del ser humano ocurre el mayor desarrollo del cerebro; son en estos
afnos en que se adquieren las habilidades para pensar, aprender y razonar.
Esta cientificamente comprobado que el mayor impacto sobre la salud,
el aprendizaje y el comportamiento futuro de una persona reposa en los
primeros afios de vida.



No hay estrategias simples para
esto, pero la emergente revolucion
en la comprension sobre el desa-
rrollo del cerebro y su efecto en el
aprendizaje, la salud, y el comporta-
miento, a todo lo largo del ciclo bio-
logico, nos han dado algunas pistas,
en lo que se refiere a lo que puede
hacerse y como pueden medirse los
resultados. Hoy en dia ha quedado
demostrado que la competencia en
el lenguaje y la capacidad para leer
y escribir en el sistema escolar, es-
tan mayormente determinadas por
la calidad del desarrollo del nifio a
edades tempranas y futuras. Tam-
bién se ha probado que los nifios
con un lenguaje escaso y capacida-
des pobres de alfabetizacion, al lle-
gar a la adolescencia estan en alto
riesgo de tener un comportamiento
violento. Hoy se entiende mejor la
base biologica de estas relaciones.

Ahora esta claro que la expe-
riencia en los inicios de la vida (des-
de el atero y hasta los seis afos),
tiene un importante efecto en la
diferenciacion de las células del
sistema nervioso (las neuronas) y
en el esculpido y conexion de los
millones de neuronas del cerebro
que determinan como funcionan
sus diferentes partes. Al respecto
Fraser Mustard, investigador ca-
nadiense sefiala que: “El cerebro
esta compuesto por millones de
neuronas que tienen la misma co-
dificacion genética, pero a medida
que el cerebro se desarrolla a tra-
vés de la experiencia, las neuronas

adquieren funciones diferentes. Son
estos estimulos, a los cuales se ha-
yan expuestas las neuronas desde el
nacimiento, los que determinan sus
diferentes funciones. Las conexio-
nes neuronales solo se desarrollan
si existen condiciones para que los
procesos de sinapsis y mielinizacion
se realicen, sobre la base de una co-
rrecta alimentacion y de estimulos



tempranos, constantes y sistematicos.”[1] El Dr. Fraser Mustard destaca
que los primeros afios de vida, son el ciclo de mayor plasticidad cerebral,
donde las experiencias tempranas, influyen sobre el desarrollo del cere-
bro, la salud, el comportamiento y el alfabetismo, por lo cual podemos
afirmar que la educacioén infantil temprana redimensiona el desarrollo in-
fantil.

[1] Mustard, James Fraser, “El comportamiento, la alfabetizacién y el desarrollo del nifio a
edades tempranas”. Conferencia Magistral, San Nicolas de los Garza, Nuevo Le6n, México,
2006.




Hay que ponderar que el desarrollo infantil determina el desarrollo
cerebral y las consecuencias futuras para las sociedades.

De acuerdo a lo anterior, la estimulacién temprana, los ambientes
estimulantes, los aprendizajes significativos, los cuidados de salud,
nutricion y afecto, serian los responsables de actividades neuronales que
generan, a su vez, acciones cognitivas, sensoriales y afectivas, base de
otras operaciones fundamentales para el sujeto, como las intelectuales, las
relaciones sociales y, en general, de su desarrollo biopsicosocial.

Cientificamente se ha determinado que los primeros afios de vida
son determinantes en la vida del individuo. En este etapa las estructuras
biofisiologicas y psicologicas del nifio estan en pleno proceso de formacion
y maduracion, sentandose las bases fundamentales de la personalidad, que
en las sucesivas etapas del desarrollo se consolidaran y perfeccionaran.

De esta forma podemos concluir que la educacion temprana puede
aportar la posibilidad de modificacion, estructuracion y perfeccionamiento
neuronal y mental, que permitiran al sujeto utilizar niveles cada vez mas
complejos para pensar, sentir y relacionarse con los demas.

Diferentes cientificos y economistas interesados en la infancia, consideran
que la inversion en educacion temprana, tendra a futuro un impacto social
favorable, al considerarla como una efectiva via para revertir el circulo de
reproduccion de la pobreza y como detonante del desarrollo. Un pais que
invierte en la formacion de un capital humano y social, es un pais que le
apuesta a un desarrollo sustentable, con igualdad y equidad.

Atender la infancia integralmente, redimensionara las facultades del ser
humano, garantizando ciudadanos capaces, productivos y exitosos en el
ambito educativo, laboral, social y afectivo.

Importantes pasos se han venido dando en este sentido, organismos
internacionales como el Banco Mundial (WB), Banco Interamericano
de Desarrollo (BID), Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
(UNICEF), Organizacién de Estados Americanos (OEA) han venido
promoviendo entre los gobiernos la atencion infantil, como generador del
desarrollo de la equidad y de la igualdad. Un importante antecedente lo
tenemos en la Conferencia Mundial sobre Educacion para Todos (EPT)
realizada en Jomtien, Tailandia, donde se emiti6 como objetivo prioritario
la “expansion de la asistencia y de las actividades de desarrollo de la
primera infancia” (EPT, 1990), ratificado mas recientemente en el Foro



Consultivo Internacional, celebrado en Dakar, Senegal, conocido como
World Education Forum (WEF, 2000).

Otro ejemplo es la IX Conferencia Iberoamericana de Educacion
(La Habana, 1999) en donde los ministros declararon: “Reforzaremos la
educacion inicial para favorecer un mejor desempefio de los nifios en
grados posteriores y como factor de compensacion de desigualdades” y
resaltaron: “En este sentido, mantendremos nuestro compromiso con la
Convencion sobre los Derechos del Nifio y con los acuerdos asumidos en
la Cumbre Mundial en Favor de la Infancia, reconociendo la importancia
de las conclusiones de la IV Reuni6n Ministerial Americana sobre Infancia
y Politica Social” (Organizacion de Estados Iberoamericanos, OEI 1999).

Peralta y Fujimoto consideran que existen otros elementos importantes
respecto a la necesidad de ampliar la cobertura y la calidad en la educacion
temprana que tiene que ver con: “la reduccion de la capacidad de la familia
para cuidar y estimular a los nifios por los diversos cambios del contexto
en que opera”’. “La mujer ve limitada su funcion tradicional de cuidar
a sus hijos por la presion social para que tenga un trabajo remunerado,
aunque se reduce el nimero de nifios que engendra en su vida.”[2]

La educacion temprana tiene un amplio sentido social, al apoyar a
las madres trabajadoras para que cuenten con espacios de cuidados y
educacion profesional para sus hijos.

Existen muchos otros elementos que presionan por una mayor y mejor
educacion y atencion temprana. Basta mencionar algunos: revolucion
digital, globalizacion (y la necesidad de competir), educaciéon de las
minorias, transparencia, descentralizacion, crisis econémica, movimientos
ecologicos y pandemias como el SIDA (Myers, 2000 a,8).[3]

En el mundo de hoy, el crecimiento permanente de la poblacion vy el
crecimiento exponencial del conocimiento y las tecnologias, la migracion
de los individuos, han hecho de las condiciones para el desarrollo del nifio
en edades tempranas un factor progresivamente importante. Es dificil para
las comunidades hacerse prosperas, pluralistas y democraticas, sino pueden
establecer poblaciones altamente competentes, cuyo comportamiento
avale un fuerte crecimiento de capital social y econémico.

[2] Peralta, Marfa Victoria y Fujimoto Gémez, Gaby. “La atencién integral de la primera
infancia en América Latina: Ejes Centrales y desafios para el Siglo XXI” p.p.41 y 56. OEA,
Santiago de Chile, 1999.

[3] Myers, Robert. “Effects of Stimulation and Psycho-social development on health and
nutritional status: a review” p.p.4 Collection: La Educacién 2000, OEA.
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“Basadas en las evidencias que hoy estan disponibles, las sociedades
que invierten menos en el desarrollo de los nifios pequefios tienen
mayor probabilidad de tener comunidades inestables y violentas y
economias débiles y poblaciones lejos de ser competentes. Para alcanzar
la competencia de la poblacion, reducir la pobreza y la violencia en los
paises en vias de desarrollo, tendremos que disefiar estructuras /"“
institucionales que apoyen un desarrollo de calidad en los
ninos a edades tempranas” (F. Mustard 2005).[4]

Por otra parte, sin llegar al extremo de con-
siderar que el mero aumento de los limites
temporales inferiores de atencion, antes
del comienzo de la ensefanza obligato-
ria, puede suponer la consecucion de la
igualdad de oportunidades, si esta claro
que puede ejercer un efecto compen-
satorio segiin el conocimiento actual.
De ahi que exista el convencimiento
de que la educacion temprana puede
ser un buen instrumento en la tarea
de compensar las desigualdades so-
ciales y, por lo tanto, también en lo
que se refiere a la prevencion del fra-
caso escolar y de la exclusion social.
No cabe duda de que una reduccion
del fracaso escolar se adentra, ademas,
en cuestiones econodmicas, al permitir
aligerar la carga presupuestaria que con-
lleva el abandono y la repeticion escolares,
consideracion decisiva a la hora de calcular
presupuestos globales a mediano y largo plazos.

Podemos considerar que la educacion temprana
es el soporte de transicion a la escuela primaria y a los
demas niveles educativos. Reflexionar sobre la frase de Lopez
Hurtado, “no hay segunda oportunidad para la infancia”[5], conduce
a concluir que la atencion infantil es futuro para el nifio y para la sociedad.

[4] Mustard, J Fraser, “El Comportamiento, la alfabetizacién y el desarrollo del nifo a
edades tempranas” Conferencia Magistral del 5°. Encuentro Internacional de Educacién
Inicial y Preescolar, San Nicolas de los Garza, N.L, 2005.

[5] Lopez, Josefina. Op. cit. p.p.2.



Existen otras consideraciones econémicas importantes, como es la
relacionada con la rentabilidad econémica de la inversion en educacion
temprana, que deberian ser retomadas para enfrentar el reto de brindar
una atencion integral temprana desde el nacimiento e incluso desde el

periodo prenatal.

J.J. Heckman|6], premio Nobel de Economia de la
Universidad de Chicago ha hecho un analisis detallado
en los Estados Unidos, acerca del rendimiento
del capital invertido en las diferentes etapas de
desarrollo sobre la competencia y la calidad
de las poblaciones. Heckman ha concluido
que el retorno de cada dolar invertido
en la educacion preescolar es mucho
mayor (ocho a uno) que el del dolar
invertido en los programas escolares
de la educacion media y superior (3
a 1). Y que entre mas temprano inicie
la educacion del individuo, mayores
seran los retornos de la inversion.

Sin duda que contar con resulta-
dos cuantificables, que permitan me-
dir el desarrollo en relacion con la
capacidad futura, serda muy importante

para convencer a los responsables de
las finanzas del Estado, de los beneficios
significativos de la inversion en educacion
temprana para la sociedad. En este sentido
el uso de instrumentos como el EDI (Early
Development Instrument), utilizado en Cana-
da, permite mapear geograficamente algunas ca-
racteristicas relacionadas con el desarrollo infantil de
: . las poblaciones y establecer relaciones con variables de
TL tipo socioeconémico.

De esta forma, si existe una comunidad con un desempefio pobre,
pueden iniciarse programas que pueden cambiar esos resultados, en un

[6] Heckman J.J. “ Politica de Capital Humano” p.p.12 Burd Nacional de Investigaciones
Econdmicas. Informe de Trabajo 9495, 2003. Citado por Mustard J.E
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periodo de cinco afios, de acuerdo con las investigaciones del Instituto de
Investigacion Avanzada de Canada, con sede en Ontario.

Existen, ademas, razones de caracter politico, ya que se considera que
una educacion temprana, puede contribuir a una mejor convivencia y
cooperacion entre grupos multiétnicos, evitando asi tensiones sociales.
Las sociedades multiétnicas, pluriculturales, constituyen una realidad a la
que los sistemas educativos deben no solo adaptarse, sino también dar
respuesta a los problemas que representan.

En la busqueda de soluciones, resaltan los efectos positivos que la
educacion temprana puede tener en el mejoramiento de la convivencia
entre distintas culturas. Esta funciéon compensatoria queda claramente
delineada en las afirmaciones que se realizan en el Informe de la Comision
Internacional sobre la Educacion para el Siglo XXI (Delors et al., 1996)[7],
que subraya la importancia de la educaciéon de la primera infancia, a partir
de la comprobacion de que “una escolarizacion iniciada tempranamente
puede contribuir a la igualdad de oportunidades al ayudar a superar
los obstaculos iniciales de la pobreza o de un entorno social o cultural
desfavorecido, y puede facilitar considerablemente la integracion escolar

[7] Delors, Jaques. “La educacién encierra un tesoro” p.p.36. UNESCO, Paris 1996.
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de los nifios procedentes de familias inmigrantes o de minorias culturales
o lingtiisticas”.

Tales comprobaciones han llevado a los gobiernos de algunos paises,
a empenarse en politicas educativas sobre la primera infancia, cada vez
mas decididas, algunas veces incorporadas a leyes generales de educacion
que inician reformas educativas que prometen ser de gran alcance. Si bien
es innegable el importante desarrollo de este nivel de educacion en las
altimas décadas, es necesario establecer matices sobre ese crecimiento.

El mismo informe recién citado, llama la atencion acerca de este
aspecto. “Por desgracia -dice- la educaciéon de la primera infancia esta
todavia poco desarrollada en la mayoria de los paises, y aunque casi todos
los nifios cursan la ensefianza preescolar en los paises muy industrializados,
también en ellos queda mucho por hacer.” Delors, subraya la importancia
de la educacion en la primera infancia a partir de la comprobacion de que
una educacion iniciada tempranamente puede contribuir a la igualdad de
oportunidades al ayudar a superar los obstaculos iniciales de la pobreza o
de un entorno social o cultural desfavorecido.[8]

La organizacion de la ONU para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura (UNESCO) considera que la educacion preescolar (Temprana)
es el “pariente pobre de la ensenanza en la mayoria de las naciones en
desarrollo del mundo”, pese a que estan perfectamente demostrados los
beneficios que aporta al desarrollo posterior del nifio. “La mejora del
bienestar de la infancia en su mas temprana edad debe ser componente
esencial y sistematico de las politicas de educaciéon y reduccion de la
pobreza y necesita un mayor respaldo politico” ha declarado su Director
General, Koichiro Matssuura, y agrega que solo en Africa subsahariana
se necesitaran entre 2.4 y 4 millones de profesores para universalizar la
enseNanza preescolar y primaria.[9]

La educacion es una de las primeras formas de preparar a los nifios
para llegar a ser miembros competentes e integrados de su sociedad, y
esta concepcion aparece de una manera implicita en el apartado (a) del
articulo 29 de la Convencion sobre los Derechos de los Nifios, aprobada
por la Asamblea General de las Naciones Unidas, el 20 de Noviembre de
1989, y dice:

[8] Fujimoto Gomez, Gaby. “Las Politicas en desarrollo infantil Temprano: Diagnostico,
estudios recientes y aportes de la no escolarizaciéon” p.p.5 OEA, Santiago de Chile, 2000.
[9] Boletin Informativo No. 7.p.p.14 UNESCO, Paris, 2003.
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“Los Estados Partes convienen en que la educacion del nifio debe estar
encaminada a: desarrollar la personalidad, las aptitudes y la capacidad
mental y fisica del nifio hasta el maximo de sus posibilidades.”[10]

La educacion temprana promueve el principio de la igualdad, sobre
todo cuando ésta se pone al alcance de niflos que viven en condicion
de pobreza, al ofrecerles posibilidades para un desarrollo fisico, psiquico,
social y emocional pleno.

El reto, es lograr tener sociedades razonablemente prosperas, tanto en
el mundo en vias de desarrollo como en el desarrollado, con pocas perso-
nas viviendo en la pobreza y bajos niveles de violencia que conduzcan a
sociedades estables con un alto capital humano y social. Por lo tanto, el
tema del desarrollo del nifio a edades tempranas, en términos de la poli-
tica publica, es de suma importancia para favorecer la equidad, promover
el desarrollo social y humano en nuestra sociedad e impulsar la competiti-

vidad y progreso de los pueblos.

También la educacion temprana, llega a los inicios del Siglo XXI con
nuevas concepciones con relacion a las instituciones que ya no se ven solo
con funciones asistenciales, de guarda y custodia o de preparacion para la
escolaridad obligatoria. Esto ha cambiado radicalmente. Hoy se aspira a
que la escuela sea un entorno de aprendizaje, socializacion y estimulacion
optima de todas las capacidades.

En sentido general, se aprecia una
evolucion en el concepto de considerar
a la institucion o escuela infantil, con
una funciébn meramente asistencial o
sustitutiva del cuidado familiar, a la
consideracion de nivel preparatorio
de etapas superiores, hasta llegar en
la actualidad a un concepto que
considera la institucion infantil como
una importante fase educativa y de
gran importancia para la preparacion
del nifo, en las siguientes etapas de su
vida.

[10] Convencién sobre los Derechos de los  _ "
Nifos. Aprobada por la Asamblea General L
de la Organizacién de las Naciones Unidas -

(ONU) en 1948.
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En estas primeras fases de la vida los nifios desde 0 hasta los 6 afios
de edad establecen las bases para un desarrollo saludable y armonioso.
La realidad existente es que todo nifio nace en una familia cuya situacion
social, economica y cultural ejerce gran influencia en su formacion,
y condiciona en gran medida su futuro desarrollo fisico, intelectual y
afectivo. Hoy esta claro para la ciencia, que la educacion infantil debera
compensar y perfeccionar la repercusion que las caracteristicas de ese
ambiente tienen en su formacion y desarrollo.

Todos los nuevos conocimientos, basados en las investigaciones sobre
la importancia de esos primeros anos de la vida, dejan establecido que es
fundamental hacer todo lo que sea posible por el bien de cada nifio, su
salud y nutricion, su crecimiento y desarrollo, su aprendizaje, su felicidad.

La escuela requiere ocuparse con mayor fuerza y efectividad de la
estimulacion del desarrollo intelectual del escolar y de la formacion de
valores, asegurando el adecuado balance y vinculo instructivo educativo-
desarrollador, de manera que tenga jerarquicamente cada uno el peso
requerido.

Es bien conocida la preocupacion a nivel mundial, por disefiar y
adecuar los curriculos y los espacios formadores de docentes infantiles,
al cambio y dinamismo que experimentan los distintos enfoques teorico-
cientificos en los campos de la pedagogia y psicologia infantil, la medicina
y las neurociencias, la nutriciéon, comunicacion y tecnologias orientadas
a potenciar las posibilidades de desarrollo de nifios y nifias. De ahi que
valga la pena desarrollar las concepciones que constituyen pautas para el
desarrollo de los procesos docente-educativos en la Educacion Temprana.
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“La educacion temprana promueve
el principio de la igualdad, sobre
todo cuando ésta se pone al alcance
de nifos que viven en condicion de
pobreza, al ofrecerles posibilidades
para un desarrollo fisico, psiquico,
social y emocional pleno”.
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